
Survivalowy Dzień Ojca z Synem – trzecia edycja za nami! 

W dniach 12–14 września 2025 r. Parafia Podwyższenia Świętego Krzyża w Miętnem, we 
współpracy z Fundacją Nauka dla Bezpieczeństwa Andarta, zorganizowała już trzecią edycję 
wydarzenia „Survivalowy Dzień Ojca z Synem”. 

Celem przedsięwzięcia było nie tylko wzmacnianie więzi rodzinnych, ale także kształtowanie 
praktycznych umiejętności związanych z bezpieczeństwem i przygotowaniem na sytuacje 
kryzysowe. 

Podczas trzydniowych warsztatów uczestnicy zdobywali doświadczenie w zakresie: 

• budowy schronień i zabezpieczenia miejsca biwakowego, 

• rozpalania ognia w różnych warunkach, 

• pozyskiwania i uzdatniania wody, 

• maskowania, unikania i bezpiecznego poruszania się w terenie, 

• udzielania pierwszej pomocy w sytuacjach nagłych, 

• nawigacji z użyciem mapy i kompasu. 

Zwieńczeniem szkolenia była niedzielna gra terenowa, w której drużyny mierzyły się z 
zadaniami opartymi o realistyczny scenariusz sytuacji kryzysowej – od ewakuacji, przez wsparcie 
ludności cywilnej, po udzielanie pomocy medycznej. 

Organizatorzy podkreślają, że w obecnej sytuacji geopolitycznej tego typu inicjatywy mają 
szczególne znaczenie. Wydarzenie pokazało, jak ważne są podstawowe umiejętności 
przetrwania, współpraca w zespole i odpowiedzialność za drugiego człowieka. To właśnie one 
stanowią fundament odporności społecznej w obliczu możliwych zagrożeń. 

Fundacja Andarta dziękuje za wsparcie: 

• Wójtowi Gminy Trojanów, 

• Wójtowi Gminy Garwolin, 

• Ochotniczej Straży Pożarnej w Miętnem, 

• Nadleśnictwu Garwolin, 

• oraz sklepowi Joanna Kozioł – Strefa Survivalu. 

Bez zaangażowania partnerów i lokalnej społeczności realizacja przedsięwzięcia nie byłaby 
możliwa. 

Organizatorzy już dziś zapraszają na czwartą edycję wydarzenia, która odbędzie się we 
wrześniu 2026 roku. To będzie kolejna okazja do nauki praktycznych umiejętności, wzmacniania 
rodzinnych więzi i przygotowania się na wyzwania, jakie niesie współczesny świat 

 


