Survivalowy Dzien Ojca z Synem - trzecia edycja za nami!

W dniach 12-14 wrze$nia 2025 r. Parafia Podwyzszenia Swietego Krzyza w Mietnem, we
wspotpracy z Fundacjg Nauka dla Bezpieczenstwa Andarta, zorganizowata juz trzecig edycje
wydarzenia ,,Survivalowy Dzierh Ojca z Synem”.

Celem przedsiewziecia byto nie tylko wzmacnianie wiezi rodzinnych, ale takze ksztattowanie
praktycznych umiejetnosci zwigzanych z bezpieczenstwem i przygotowaniem na sytuacje
kryzysowe.

Podczas trzydniowych warsztatow uczestnicy zdobywali doswiadczenie w zakresie:
e budowy schronien i zabezpieczenia miejsca biwakowego,
e rozpalania ognia w réznych warunkach,
e pozyskiwania i uzdatniania wody,
e maskowania, unikania i bezpiecznego poruszania sie w terenie,
e udzielania pierwszej pomocy w sytuacjach nagtych,
e nhawigacji z uzyciem mapy i kompasu.

Zwienczeniem szkolenia byta niedzielna gra terenowa, w ktérej druzyny mierzyty sie z
zadaniami opartymi o realistyczny scenariusz sytuacji kryzysowej — od ewakuacji, przez wsparcie
ludnosci cywilnej, po udzielanie pomocy medyczne;j.

Organizatorzy podkreslajg, ze w obecnej sytuacji geopolitycznej tego typu inicjatywy maja
szczegoblne znaczenie. Wydarzenie pokazato, jak wazne sg podstawowe umiejetnosci
przetrwania, wspotpraca w zespole i odpowiedzialno$é za drugiego cztowieka. To wtasnie one
stanowig fundament odpornosci spotecznej w obliczu mozliwych zagrozen.

Fundacja Andarta dziekuje za wsparcie:
¢ Wodjtowi Gminy Trojanow,
e  Wojtowi Gminy Garwolin,
e Ochotniczej Strazy Pozarnej w Mietnem,
e Nadlesnictwu Garwolin,
e oraz sklepowi Joanna Koziot — Strefa Survivalu.

Bez zaangazowania partneréw i lokalnej spotecznosci realizacja przedsiewziecia nie bytaby
mozliwa.

Organizatorzy juz dzi$ zapraszajg na czwarta edycje wydarzenia, ktéra odbedzie sie we
wrzesniu 2026 roku. To bedzie kolejna okazja do nauki praktycznych umiejetnosci, wzmacniania
rodzinnych wiezi i przygotowania sie na wyzwania, jakie niesie wspoétczesny swiat



